Annecy Sports Orientation

http://annecyso.fr

Horaires : les séances ont lieu de 14H00 a 16H0O.
Le Weekend Jeunes des Pays de Savoie est réservé aux licenciés FFCO

Date

Lieu

Theme

Mercredi 10 Septembre

Jardins de I'lmpérial - Annecy

*découverte de la légende de la carte et
positionnement sur la carte
*reprise des méthodes

Samedi 13 et
Dimanche 14 Décembre

WE Stage Jeunes des pays de Savoie - Albertville

ou

O'Lac - Annecy le vieux Pommaries

Mercredi 17 Septembre

Complexe Max Decarre -
Seynod

Découverte des définitions, échelles

Dimanche 21 Septembre

Trévoux (01)

Championnat de Ligue de Sprint (qualif Champ
France)

Mercredi 24 Septembre

Albigny, petit port

Méthode POP et "bonnes habitudes"

Semedi 27 et
Dimanche 28 Septembre

Aillons Margériaz (73)

WE O'Bauges

Mercredi 1er Octobre

Parc du Val Vert - Seynod

Définitions - Vrai/Faux

Samedi 4 Octobre

Annecy - Vieille Vielle

O'Lac

Mercredi 8 Octobre

Parc des Glaisins

Clued'O

Dimanche 11 Octobre

Pilat (42)

WE Garagnas

Mercredi 15 Octobre

Cercle de I'eau - Cran Gevrier

sprint urbain - relais

Samedi 18 et Dimanche 19
Octobre

Saint Martin D'uriége (38)

Coupe de Ligue

Vacances de Toussaint

Du 27 Octobre au 2 Novembre

Fontainebleau (77)

Semaine CNE, championnats de France

Mercredi 5 Novembre

Pommaries - Annecy le vieux

pair/impair

Dimanche 9 Novembre

Ain (01)

la"111"

Mercredi 12 Novembre

Fier et Erbe - Cran Gevrier

Moulin et pose/dépose

Mercredi 19 Novembre

Parc Dassault

Mémorisation et simulation

Dimanche 23 Novembre

Rhone (69)

la "Rhon'Orientation" (course familiale)

Mercredi 26 Novembre

Chataigneraie

Relief — carte bistre

Mercredi 3 Décembre

Montagne d’Age - Poisy

Boussole / Azimut

Mercredi 10 Décembre

Mandallaz

Construction d'itinéraire - circuits

Mercredi 17 Décembre

Annecy - vielle ville

O'Jeux et gouter sur le Marché de Noel

Vacances de Noél

Ce programme sera modifié en fonction de la météo, du niveau et du nombre des participants ...etc.

Lucia 06 71 28 28 77

Anne Lise 06 84 39 06 00

ecoledeco@annecyso.fr



http://annecyso.fr/

